
Este libro tiene como propósito ofrecer 
orientaciones teórico prácticas y meto-
dológicas relacionadas con el desarrollo 
del plan de investigación o anteproyecto 
a los participantes de maestría de la Uni-
versidad Abierta para Adultos (UAPA), 
además de tratar información de utili-
dad para cualquier estudiante que esté 
realizando algún proceso de investiga-
ción a nivel universitario.

Para cumplir este propósito orientativo, 
se toma como referencia fundamental el 
Reglamento de Tesis de la universidad y 
la literatura referida a los aspectos me-
todológicos sobre los procesos de inves-
tigación en los trabajos de anteproyecto 
y tesis: Arias (2012); Balestrini (2006); 
Sabino (1992); Hurtado (2008, 2010); 
Hernández Sampieri et al (1991; 2010; 
2018; 2014); Hernández (2001); Sierra 
Bravo (1994); Ramírez (2010); Tamayo 
(1999); entre otros.

Asimismo, la base para el desarrollo 
de los aspectos que se trabajan en el 
presente documento, se fundamenta 
en el programa de las asignaturas Ta-
ller de Tesis I y Taller de Tesis II, de 
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las maestras de la Universidad Abierta 
para Adultos, de manera que este traba-
jo, tiene como propósito orientar a los 
participantes investigadores que cursan 
dichas unidades curriculares. De estos 
dos programas instruccionales, derivan 
las competencias específicas a desarro-
llar y las unidades de contenido que se 
abordan en este libro.


