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Resumen

La enseñanza de matemáticas en la Re-
pública Dominicana enfrenta desafíos 
significativos, ya que los resultados edu-
cativos no alcanzan las expectativas, a 
pesar de los esfuerzos del Ministerio de 
Educación (MINERD) por actualizar 
los referentes pedagógicos, psicológicos 
y metodológicos vinculados al proceso 
de enseñanza aprendizaje y la práctica 
pedagógica de esta área. Esta investiga-
ción tiene como objetivo general anali-
zar el nivel de congruencia entre las con-
cepciones sobre el proceso de enseñanza 
aprendizaje y la práctica pedagógica de 

Abstract

Mathematics education in the Domini-
can Republic faces significant challenges, 
as educational outcomes do not meet 
expectations despite efforts by the Mi-
nistry of Education (MINERD) to up-
date the pedagogical, psychological, and 
methodological frameworks related to 
the teaching-learning process and peda-
gogical practice in this area. The general 
objective of this research is to analyze the 
level of congruence between teachers’ 
conceptions of the teaching-learning 
process and their pedagogical practices 
in mathematics at the secondary level 
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matemática en docentes del nivel secun-
dario en la regional 14 de Nagua, utili-
zando como marco las teorías de domi-
nio de Pozo et al. (2006). Se llevó a cabo 
un estudio cuantitativo con una mues-
tra de 137 docentes de secundaria de la 
Dirección Regional de Educación 14 en 
Nagua. El instrumento empleado fue un 
cuestionario estructurado de 24 dilemas, 
basado en trabajos previos de Pacheco 
(2019) y el POEMat.ES (Pauta de ob-
servación de la enseñanza de matemáti-
cas en educación secundaria en España) 
elaborado por el grupo de investigación 
SiMiS. Los resultados muestran discre-
pancias entre las concepciones teóricas y 
las prácticas pedagógicas de los docentes, 
sugiriendo que estos no siempre aplican 
en la práctica los conocimientos adquiri-
dos en su formación inicial, siendo más 
influenciados por capacitaciones espe-
cíficas que promueven el enfoque cons-
tructivista. Solo el 27% de los docentes 
muestra coherencia en la intersección de 
sus representaciones. Sin embargo, la fal-
ta de una comprensión profunda de las 
teorías de enseñanza aprendizaje conlle-
va a prácticas pedagógicas superficiales, 
lo que limita una gestión de calidad de 
los aprendizajes.

Palabras clave: Concepciones, aprendi-
zaje, enseñanza de las matemáticas, ense-
ñanza en secundaria.

in Regional 14 of Nagua, using the do-
main theories of Pozo et al. (2006) as 
a framework. A quantitative study was 
conducted with a sample of 137 secon-
dary school teachers from the Regional 
Education Directorate 14 in Nagua. The 
instrument used was a structured ques-
tionnaire of 24 dilemmas, based on the 
previous work of Pacheco (2019) and 
the POEMat.ES (Observation Protocol 
for Mathematics Teaching in Secondary 
Education in Spain), developed by the 
SiMiS research group. The results reveal 
discrepancies between teachers’ theore-
tical conceptions and their pedagogical 
practices, suggesting that they do not 
always apply the knowledge acquired 
during their initial training, being more 
influenced by specific training that pro-
motes the constructivist approach. Only 
27% of the teachers show coherence in 
the intersection of their representations. 
However, the lack of a deep understan-
ding of teaching-learning theories leads 
to superficial pedagogical practices, 
which hinders effective management of 
student learning outcomes.

Keywords: Conceptions, learning, tea-
ching of mathematics, secondary educa-
tion

Esta obra está bajo licencia CC BY-NC-SA 4.0. Para ver una copia de 
esta licencia, visite https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/ Por 
Víctor Roldán Núñez Vásquez



43Víctor Roldan Núñez Vásquez, Aury Rafael Pérez Cuevas

Educación Superior   Año  XXIII, No. 38   Julio-diciembre  2024  

1. Introducción

El bajo rendimiento académico de los 
estudiantes en matemáticas es una pre-
ocupación constante, evidenciada en 
evaluaciones nacionales e internacio-
nales como PISA y el Laboratorio La-
tinoamericano de Evaluación de la Ca-
lidad Educativa (LLECE), así como en 
pruebas diagnósticas y de fin de nivel. A 
pesar de los esfuerzos del Ministerio de 
Educación (MINERD) por actualizar el 
currículo, implementar nuevos modelos 
pedagógicos y distribuir materiales de 
apoyo docente, los niveles de aprendizaje 
no han mostrado mejoras significativas. 
Ministerio de educación de la República 
Dominicana (MINERD, 2017).

Para abordar los factores que influyen en 
el aprendizaje, es fundamental centrarse 
en el rol del docente, cuya labor es clave 
para lograr aprendizajes significativos y 
duraderos. Es esencial investigar las con-
cepciones que los docentes tienen sobre 
la enseñanza y el aprendizaje, ya que es-
tas influyen directamente en la calidad 
educativa. Las teorías de dominio y las 
teorías implícitas propuestas por Pozo et 
al. (2006) son herramientas fundamen-
tales para comprender cómo las creencias 
docentes afectan su práctica pedagógica. 
Esta investigación se propuso explorar 
las concepciones de los docentes sobre 
la enseñanza y la práctica pedagógica de 
las matemáticas, con el fin de analizar 
la coherencia entre ambas, basándose en 
las teorías de dominio de Pozo (Pache-
co, 2019). El objetivo principal es deter-
minar el grado de congruencia entre las 

concepciones sobre el proceso de ense-
ñanza-aprendizaje y la práctica pedagó-
gica de los docentes de matemáticas en el 
nivel secundario en la regional educativa 
No. 14 de Nagua. Para ello, se identifica-
ron las concepciones sobre el proceso de 
enseñanza-aprendizaje, se describieron 
las concepciones sobre la práctica peda-
gógica y, finalmente, se estableció la re-
lación entre ambas para evaluar el nivel 
de congruencia en los docentes de esta 
regional.

Diversos estudios muestran una varie-
dad de enfoques y desafíos en la for-
mación y práctica docente, destacando 
la necesidad de una integración más 
efectiva de teorías educativas y prácticas 
pedagógicas. Pacheco (2019) investigó 
en Colombia las representaciones explí-
citas e implícitas de los docentes sobre 
el aprendizaje y la enseñanza, utilizando 
una metodología cuantitativa con una 
muestra de 214 docentes. El estudio cla-
sificó los perfiles docentes y analizó su 
coherencia con teorías educativas, mos-
trando una preferencia por enfoques 
constructivistas, aunque existieron dis-
crepancias entre las concepciones explí-
citas e implícitas, sugiriendo que la for-
mación teórica no siempre se traduce en 
prácticas coherentes.

Por su parte, García et al. (2020) exami-
naron las creencias de futuros maestros 
sobre la enseñanza y el aprendizaje de las 
matemáticas en un estudio cuantitativo 
con 143 participantes, encontrando una 
predominancia de creencias euclidianas 
y mixtas. Cuberos et al. (2019) investi-
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garon en España las concepciones del 
aprendizaje en 267 futuros docentes, re-
velando que la mayoría considera al es-
tudiante como el principal responsable 
del aprendizaje, con una visión pasiva 
predominante. Alves y Pozo (2020) ana-
lizaron en Brasil las teorías implícitas de 
motivación en profesores universitarios, 
encontrando una mayoría de docentes 
con una teoría interpretativa que se en-
foca en el contexto de aprendizaje más 
que en características individuales de los 
estudiantes. Asimismo, Friz et al. (2018) 
estudiaron en Chile las concepciones de 
futuros profesores sobre la enseñanza de 
las matemáticas, descubriendo que los 
menos experimentados ven las matemá-
ticas de manera instrumental, mientras 
que los más experimentados desarrollan 
concepciones más avanzadas e interdisci-
plinarias. Ramos y Casas (2018) investi-
garon en Honduras las creencias de pro-
fesores de matemáticas sobre enseñanza 
y evaluación, destacando la influencia de 
la formación académica en las creencias 
docentes.

Vesga y Losada (2018), realizaron un 
estudio en Colombia sobre las creencias 
epistemológicas de docentes de mate-
máticas. Concluyeron que la experien-
cia docente y la formación continua son 
cruciales para el desarrollo y ajuste de 
las creencias epistemológicas. Niño et 
al. (2018) analizaron en Colombia las 
prácticas pedagógicas y el dominio afec-
tivo de docentes de educación básica y 
encontraron que las creencias y actitudes 
de los docentes afectan la percepción y el 
aprendizaje de las matemáticas por parte 

de los estudiantes. Zorro (2019) investi-
gó en la escuela rural multigrado sobre la 
práctica pedagógica en la enseñanza de 
matemáticas, mostrando que la reflexión 
crítica y la formación continua permiten 
a los docentes transformar prácticas tra-
dicionales en enfoques más constructi-
vistas.

Esta investigación es de carácter teórico 
y práctico, ya que analiza cómo las con-
cepciones docentes sobre la enseñanza y 
el aprendizaje influyen en su práctica pe-
dagógica. Basada en las teorías de Pozo y 
Pacheco, examina la relación entre estas 
creencias, tanto tradicionales (directas) 
como constructivistas, y su impacto en 
la enseñanza de matemáticas en docen-
tes de nivel secundario en la Región 14 
de Nagua. Estudios previos sugieren que 
muchos docentes aún adoptan enfoques 
conductistas, y esta investigación busca 
confirmar si esa tendencia persiste en la 
muestra seleccionada. Sus resultados po-
drían influir en la reforma educativa en 
la República Dominicana, promoviendo 
un aprendizaje más autónomo y colabo-
rativo alineado con enfoques constructi-
vistas y basados en competencias.

Existe un consenso sobre la importancia 
de la formación y práctica docente, la 
preferencia por enfoques constructivistas 
y el impacto de las creencias de los do-
centes en el aprendizaje de los estudian-
tes. Sin embargo, hay divergencias en la 
responsabilidad del aprendizaje, teorías 
implícitas de motivación, visión de la 
matemática y métodos de investigación 
empleados. Estas diferencias reflejan las 
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variaciones en contextos educativos y 
enfoques metodológicos. Acorde con lo 
anterior, este artículo tiene como obje-
tivo: determinar las concepciones de los 
docentes de matemáticas sobre el proce-
so de enseñanza-aprendizaje y su práctica 
pedagógica, con el objetivo de contribuir 
a la mejora de los resultados en el apren-
dizaje de esta disciplina. 

2. Revisión de la literatura

Concepción del proceso enseñanza 
aprendizaje y práctica pedagógica de 
las matemáticas 

Las creencias y concepciones de los do-
centes configuran un sistema que influye 
en su práctica pedagógica y, por ende, en 
el aprendizaje de los estudiantes (Dono-
so et al., 2016). Estas concepciones, que 
incluyen ideas sobre la naturaleza de las 
matemáticas, su enseñanza y aprendiza-
je, influyen directamente en las decisio-
nes pedagógicas. Investigadores como 
Donoso, Linares, Moreno y Azcárate 
consideran estas concepciones como un 
conocimiento subjetivo basado en ex-
periencias y sentimientos. McLeod y 
Ernest (como se citó en Donoso et al., 
2016) identifican tres elementos clave 
que influyen en el desempeño docente: 
sistemas de creencias sobre las matemáti-
cas, el contexto social de la enseñanza y 
el nivel de reflexión del profesor.
Moreano et al. (2008) destacan que las 
creencias docentes afectan la interpreta-
ción del currículo, la metodología, los 
recursos y la evaluación, siendo crucia-

les para mejorar el proceso de enseñan-
za-aprendizaje. Thompson (como se citó 
en Pacheco, 2019) indica que las concep-
ciones sobre la enseñanza incluyen varia-
bles como los objetivos del programa, los 
roles del profesor y del estudiante, y las 
actividades en el aula. Además, el con-
texto social influye fuertemente en las 
prácticas docentes, a menudo homoge-
neizando métodos a pesar de las diferen-
cias en creencias.

La percepción de las matemáticas entre 
los docentes varía según sus experiencias 
formativas y prácticas, pero existe un 
consenso general sobre su importancia 
para el éxito académico y diversas acti-
vidades humanas. En la República Do-
minicana, se considera las matemáticas 
desde tres perspectivas interrelacionadas: 
como herramienta vital para la vida, 
como herramienta intelectual y como 
herramienta de integración con otras 
ciencias (MINERD y UNICEF, 2021).
Para Donoso et al., (2016) existen di-
versas corrientes filosóficas en matemá-
ticas. El Platonismo considera las mate-
máticas como verdades independientes, 
mientras que el Logicismo las ve como 
una rama de la lógica. El Formalismo 
las percibe como una creación humana 
basada en axiomas, y el Intuicionismo y 
el Constructivismo las conciben como 
construcciones de la mente, limitadas a 
procedimientos finitos. Según Donoso y 
colaboradores hay tres concepciones: una 
visión dinámica, donde las matemáticas 
evolucionan; una visión platónica, que 
las ve como un conocimiento estático; y 
una visión instrumentalista, que las con-
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sidera una herramienta práctica.
El conocimiento matemático puede in-
terpretarse de distintas maneras según el 
enfoque adoptado. Godino et al. (2009) 
Identifican dos extremos: el idealismo 
Platónico y el Constructivismo. El enfo-
que platónico considera las matemáticas 
como una disciplina autónoma y cerrada, 
donde los estudiantes deben comprender 
su estructura axiomática antes de resol-
ver problemas, sin aplicaciones en otras 
áreas. Por otro lado, el Constructivismo 
sostiene que las matemáticas tienen apli-
caciones internas y externas, conectadas 
con el contexto y otras disciplinas, y sur-
gen como una respuesta natural de la 
mente humana a los desafíos del entorno 
físico, biológico y social.

En cuanto a las concepciones docen-
tes, el enfoque tradicional se centra en 
la transmisión de conocimientos y ejer-
cicios repetitivos, mientras que el cons-
tructivista promueve un aprendizaje ac-
tivo, basado en problemas y proyectos. 
El enfoque instrumentalista se centra en 
desarrollar habilidades prácticas y apli-
car las matemáticas en diversas áreas del 
conocimiento. En la República Domi-
nicana, predomina una visión utilitaria 
de las matemáticas, construida a través 
de la resolución de problemas, dentro de 
un enfoque constructivista y basado en 
competencias.

Es fundamental también analizar los 
factores internos que nos distinguen 
como individuos. En ese sentido, Pache-
co (2019) señala que las creencias de los 
maestros influyen directamente en su 

práctica en el aula, actuando como un 
filtro que les permite interpretar y dar 
sentido a sus experiencias, interactuar 
con sus estudiantes y abordar el conte-
nido. Estas creencias se moldean y evo-
lucionan a través de la experiencia en el 
aula, donde los docentes evalúan y ajus-
tan sus prácticas mediante procesos re-
flexivos, influenciados por su entorno.
De lo anterior se deduce que las concep-
ciones de los docentes sobre el proceso 
de enseñanza-aprendizaje de las mate-
máticas no siguen una relación lineal o 
de causa-efecto con su práctica pedagó-
gica, sino que representan una interac-
ción compleja con múltiples fuentes de 
influencia. Entre estas, el contexto social 
desempeña un papel clave, con sus limi-
taciones y oportunidades. Este contexto 
incluye los valores, creencias y expecta-
tivas de estudiantes, padres, colegas y 
administradores, así como el currículo, 
las prácticas de evaluación y los objetivos 
y la filosofía del sistema educativo en su 
conjunto.

Según Pozo y Monereo, así como Gar-
cía y Vilanova (como se citó en Valero, 
2022), además de las concepciones sobre 
las matemáticas, es crucial considerar las 
teorías de dominio sobre el aprendizaje 
que manejan los docentes, es decir, sus 
creencias acerca de cómo aprenden sus 
alumnos. Estos autores identifican tres 
teorías de dominio: la teoría directa, la 
interpretativa y la constructivista.

El autor Valero, asegura que la teoría di-
recta sostiene que el aprendizaje es una 
réplica exacta del objeto de estudio, sin 
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considerar los procesos psicológicos invo-
lucrados. Para los docentes que siguen esta 
teoría, el éxito en el aprendizaje de las ma-
temáticas se logra cuando los estudiantes 
reproducen correctamente los algoritmos, 
siguiendo pasos preestablecidos.

En contraste, la teoría interpretativa afir-
ma que el aprendizaje depende de las 
acciones que el estudiante realiza para 
comprender el objeto de estudio. Aun-
que reconoce la importancia de la teoría 
directa, añade que el aprendizaje se op-
timiza al observar a un experto. En este 
enfoque, el profesor se convierte en un 
modelo, y los estudiantes aprenden se-
gún las creencias y habilidades del do-
cente. Esto puede generar dificultades 
si el profesor no tiene una comprensión 
sólida de los conceptos.

Por último, la teoría constructivista en-
fatiza que el aprendizaje es un proceso 
activo en el que el estudiante construye 
su conocimiento. Aquí, el docente debe 
estimular los procesos cognitivos del 
alumno, fomentando experiencias que 
relacionen la nueva información con los 
esquemas previos del estudiante, rees-
tructurando su comprensión del objeto 
de estudio.

En definitiva, el proceso de enseñanza 
aprendizaje constituye el marco refe-
rencial de conocimientos, ideas, teorías 
y principios que el docente posee sobre 
cómo enseñar, cómo se aprende, el rol 
del docente y del estudiante, y la natu-
raleza de la matemática. La práctica pe-

dagógica es la concreción de este sistema 
de creencias, desarrollada en un contexto 
histórico y espacio-temporal específico, 
que pone en interacción al estudiante, el 
profesor y el conocimiento matemático 
mediante el uso de metodologías cohe-
rentes con las concepciones del docente 
sobre el proceso de enseñanza-aprendiza-
je (Arenas et al., 2022;  Naveira y Gon-
zález, 2021; y Rivaldo, 2020).

3. Métodos

Tipo de investigación

Esta investigación cuantitativa examina 
de manera empírica el quehacer de los 
docentes de matemáticas de secundaria 
en la Regional 14 de Nagua. Utiliza un 
diseño no experimental, transeccional 
descriptivo, observando los fenóme-
nos en su entorno natural sin manipu-
lar variables. Se recolectan datos en un 
solo momento para describir variables y 
analizar su interrelación, clasificándose 
como un estudio descriptivo, transversal 
y observacional (Hernández et al., 2014; 
Villalobos, 2017).

Métodos y técnicas

Para la investigación, se utilizó la encues-
ta como técnica y un cuestionario adap-
tado y validado a partir de instrumentos 
de Martín et al. (2004), Prosser y Tri-
gwell (2005) y Chan y Elliott (2004). Se 
tomó como referencia el POEMat.ES de 
Juglar (2021). El cuestionario final cons-
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ta de dos secciones y 31 ítems, incluidos 
24 dilemas sobre el proceso de enseñan-
za-aprendizaje y la práctica pedagógica.

Análisis de la información

El análisis de los datos se realizó con SPSS 
15, incluyendo análisis descriptivo, com-
parativo de representaciones, perfiles re-
presentacionales y prueba Chi-cuadrado.

3.1. Población y muestra

La investigación se centra en los docen-
tes de matemáticas de Nivel Secundario 
en la Dirección Regional de Educación 
No. 14 de Nagua, que cuenta con 212 
docentes registrados en 2021. Utilizando 
la fórmula para población finita de Agui-

lar (2005) se determinó una muestra de 
137 docentes, seleccionados mediante 
muestreo aleatorio simple, garantizando 
la igualdad de oportunidades para todos 
los individuos. 

4. Resultados

Para delinear los perfiles docentes según 
concepciones sobre el proceso enseñanza 
aprendizaje y la práctica pedagógica se 
adaptaron los criterios de Pacheco (2019) 
que aclaran cómo se integran las tenden-
cias porcentuales de respuestas hacia las 
teorías directa, interpretativa y construc-
tivista en un mismo individuo. De esta 
manera, se establecieron cinco niveles 
de perfiles teóricos: Directo (D), Direc-
to-Interpretativo (DI), Interpretativo (I), 
Interpretativo-Constructivista (IC) y 
Constructivista (C).

Tabla 1. Concepciones en forma general, sobre el proceso enseñanza aprendizaje y 
práctica pedagógica 

Nota: Base de datos, 2023

Se observa que ningún docente presenta 
concepciones del perfil directo en ningu-
na de las variables. Un 16.8% tiene con-
cepciones interpretativas sobre el proceso 

de enseñanza aprendizaje, pero ninguno 
sigue este enfoque en su práctica pedagó-
gica. Un 12.4% muestra un perfil direc-
to-interpretativo en el proceso de ense-
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ñanza aprendizaje, mientras que solo un 
1.5% adopta este perfil en su práctica pe-
dagógica, y apenas un 0.7% refleja cohe-
rencia entre ambas variables. Un 38.7% 
se ubica en un perfil interpretativo-cons-
tructivista tanto en el proceso de ense-
ñanza aprendizaje como en la práctica 
pedagógica, con un 32.1% enfocado solo 
en el proceso de enseñanza aprendizaje y 
un 24.1% en la práctica pedagógica. Fi-
nalmente, el 60% adopta un perfil cons-
tructivista en sus creencias sobre ambos 
aspectos, con un 38.7% centrado en el 
proceso de enseñanza aprendizaje y un 
74.5% en la práctica pedagógica.

Se puede deducir a raíz de los resultados 
que de los docentes examinados, ningu-
no se clasificó en los perfiles Directo (D) 
o Interpretativo (I). El 0.7% se ubicó en 
el perfil Directo-Interpretativo (DI), el 
38.7% en el Interpretativo-Constructivis-
ta (IC) y el 60.6% en el Constructivista 
(C). En cuanto al proceso de enseñan-
za-aprendizaje, el 12.4% presentó un per-
fil DI, el 16.8% I, el 32.1% IC y el 38.7% 
C. Respecto a la práctica pedagógica, el 
1.5% mostró un perfil DI, el 24.1% IC y 
el 74.5% C. En síntesis, la mayoría de los 
docentes se clasifica en perfiles construc-
tivistas o interpretativo-constructivistas, 
tanto en sus concepciones sobre el proce-
so de enseñanza aprendizaje como en la 
práctica pedagógica.

Tabla 2. Representaciones sobre el proceso enseñanza aprendizaje y la práctica pedagó-
gica, por perfiles representacionales

Nota 1: Análisis de la base de datos en SPSS, 2023; No. color rojo indican dependencia.

Se identificó que 22 docentes coinciden 
con un nivel representacional construc-
tivista en su práctica pedagógica y un 
perfil interpretativo en sus concepciones 
sobre el proceso de enseñanza-aprendiza-
je, representando un 95.7% de las 23 po-
sibles combinaciones. Hay que notar que 

un docente presenta un perfil interpreta-
tivo-constructivista tanto en la práctica 
pedagógica como en sus concepciones 
sobre el proceso de enseñanza-aprendi-
zaje, lo que equivale al 4.3% de los posi-
bles cruces. Por otro lado, cinco docentes 
muestran un perfil constructivista en la 
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práctica pedagógica y un perfil direc-
to-interpretativo en sus concepciones so-
bre el proceso de enseñanza-aprendizaje, 
lo que representa el 31.3% de los 16 po-
sibles cruces. Finalmente, 11 docentes se 
ubican en un perfil interpretativo-cons-
tructivista vinculado a la práctica peda-
gógica y un perfil directo-interpretati-
vo en sus concepciones del proceso de 
enseñanza-aprendizaje, alcanzando un 
68.8% de los 16 posibles cruces.

4.1. Discusión de los resultados

La prueba de independencia mostró que 
las variables no son independientes, in-
dicando una relación significativa entre 
las representaciones del proceso de ense-
ñanza-aprendizaje y la práctica pedagó-
gica, ya que el valor del Chi-cuadrado y 
el p-valor fueron menores de 0,05. Sin 
embargo, no se encontraron diferencias 
significativas entre las representaciones 
interpretativas, directas, o constructivis-
tas del proceso de enseñanza aprendizaje 
y sus respectivas prácticas pedagógicas.
En el segundo escenario, se observó que 
no existe una relación de dependencia 
en varios casos, revelando diferencias 
significativas entre las representaciones 
constructivistas del proceso de enseñan-
za aprendizaje y las prácticas pedagógicas 
constructivista, interpretativa construc-
tivista, y directa-interpretativa, así como 
entre las representaciones interpretativas 
constructivistas y las prácticas pedagógi-
cas constructivista e interpretativa cons-
tructivista.

En la clasificación de los perfiles docen-
tes, basada en la coherencia entre las re-
presentaciones del proceso de enseñanza 
aprendizaje y la práctica pedagógica de 
la muestra seleccionada, se observaron 
los siguientes resultados: el 27% (es de-
cir, 37 de los 137 docentes evaluados) 
exhibieron coherencia en la intersección 
de estas representaciones. Dentro de este 
grupo, el 16.1% (22 docentes) mostraron 
concepciones interpretativas del proceso 
de enseñanza aprendizaje y una práctica 
pedagógica constructivista. Un 0.7% (1 
docente) presentó un sistema de creen-
cias interpretativas sobre el proceso de 
enseñanza aprendizaje y una práctica pe-
dagógica interpretativa-constructivista. 
Un 3.6% (5 docentes) combinaron ideas 
directas e interpretativas sobre el proceso 
de enseñanza aprendizaje con una prác-
tica pedagógica constructivista. Además, 
un 8.0% (11 docentes) manifestaron 
concepciones directas e interpretativas 
sobre el proceso de enseñanza-aprendiza-
je y una práctica pedagógica interpretati-
va-constructivista.

El análisis de los datos muestra una con-
sistencia en los perfiles constructivista e 
interpretativo-constructivista en relación 
con la práctica pedagógica, y los perfi-
les interpretativo y directo-interpretati-
vo respecto a las concepciones sobre el 
proceso de enseñanza-aprendizaje. En 
el primer escenario, donde no se encon-
traron diferencias significativas entre las 
variables, se destaca una tendencia hacia 
la incoherencia en las percepciones de los 
docentes sobre el proceso de enseñan-
za-aprendizaje y su práctica pedagógica. 
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Esto indica que los docentes suelen tener 
discrepancias entre sus creencias y prác-
ticas.

Sin embargo, al examinar las representa-
ciones cruzadas, se observa que, aunque 
los docentes muestran inconsistencias, 
el conocimiento teórico y su aplicación 
práctica pueden seguir patrones comu-
nes. A pesar de las diferencias en creen-
cias y prácticas, los perfiles constructivis-
tas en las prácticas pedagógicas coinciden 
con las concepciones constructivistas.
La falta de correspondencia entre las 
percepciones sobre el proceso enseñanza 
aprendizaje y la práctica sugiere que los 
docentes no siempre aplican los conoci-
mientos teóricos adquiridos durante su 
formación inicial y continua. En cambio, 
se basan en conocimientos obtenidos de 
capacitaciones proporcionadas por el 
sistema educativo, que están principal-
mente alineados con la teoría construc-
tivista en la práctica pedagógica, y en 
menor medida, con teorías interpretati-
vas y directas en sus concepciones sobre 
el proceso de enseñanza aprendizaje. En 
general, se observa una inclinación hacia 
los perfiles constructivistas e interpreta-
tivos, con una presencia menor del perfil 
directo.

Esta tendencia puede explicarse por el 
diseño curricular de la República Do-
minicana, que desde 2016 ha adoptado 
un enfoque constructivista y de compe-
tencias. Los centros educativos de nivel 
secundario, a los que pertenecen estos 
docentes, deben promover el desarrollo 
curricular siguiendo estas directrices. 

Además, los distritos, las regiones y la 
sede central supervisan y apoyan este 
desarrollo, ofreciendo capacitaciones y 
seguimiento que reflejan las políticas pú-
blicas y discursos educativos dominantes 
que favorecen el constructivismo. Estas 
directrices se integran en los entornos 
organizacionales e institucionales y se in-
corporan en la planificación, diseño, im-
plementación y evaluación del currículo 
(MINERD, 2016).

Desde una perspectiva epistemológica, 
la teoría constructivista sostiene que un 
objeto se transforma al ser aprehendido 
por el sujeto, quien lo reestructura en su 
cognición. La participación del sujeto es 
fundamental en este proceso, y los pro-
cesos psicológicos involucrados son cru-
ciales. No hay un único resultado correc-
to; factores como las representaciones 
previas del objeto por parte del alumno, 
el contexto en el que se aprehende y los 
objetivos de aprendizaje influyen en los 
resultados, otorgándoles distintos mati-
ces (Pacheco, 2019).

La comparación de los resultados porcen-
tuales entre las representaciones del pro-
ceso de enseñanza aprendizaje y la prác-
tica pedagógica muestra que, aunque los 
docentes de matemáticas en la dirección 
regional 14 de Nagua adoptan un enfo-
que constructivista en su práctica peda-
gógica, sus concepciones teóricas sobre 
el proceso de enseñanza aprendizaje son 
predominantemente interpretativas, con 
algunas influencias directas. Esto sugiere 
que, a pesar de promover metodologías 
constructivistas, los docentes no parecen 
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tener una comprensión profunda de los 
principios constructivistas en sus con-
cepciones teóricas.

Los hallazgos coinciden con el estudio 
de Pacheco (2019), que indica que los 
docentes pueden estar adoptando super-
ficialmente el discurso constructivista 
oficial, reproduciendo conceptos básicos 
en línea con las expectativas institucio-
nales, pero sin una comprensión profun-
da. Esto resulta en una interpretación 
más interpretativa de sus concepciones 
sobre el proceso de enseñanza-aprendi-
zaje, lo que se refleja en prácticas docen-
tes que difieren de la teoría constructi-
vista predominante. Además, García et 
al. (2020) encontraron que los docentes 
de matemáticas muestran concepcio-
nes euclidianas y mixtas, mientras que 
Moreano et al. (2008) destacan que las 
concepciones docentes influyen en la 
interpretación curricular y las prácticas 
educativas. Esto sugiere que revisar estas 
concepciones puede ser clave para mejo-
rar la formación continua y las reformas 
en los programas de formación inicial.
La inferencia, basada en los resultados 
estadísticos, de que no existe una rela-
ción de dependencia entre las represen-
taciones del proceso de enseñanza apren-
dizaje y la práctica pedagógica, sugiere 
una fragmentación entre el conocimien-
to teórico y su aplicación práctica en el 
aula. Este desfase ha sido documentado 
en estudios sobre las creencias de los do-
centes respecto al desarrollo profesional 
en matemáticas, donde se confirma una 
discrepancia entre lo expresado en el dis-
curso y la práctica real en el aula. Según 

Pacheco (2019), las discrepancias entre 
los niveles representacionales construc-
tivistas e interpretativos constructivistas 
indican que los docentes poseen una 
teoría más “desarrollada” sobre el pro-
ceso de enseñanza aprendizaje en com-
paración con sus concepciones sobre la 
práctica pedagógica. Estas diferencias se 
atribuyen a dos condiciones presentes en 
ambos niveles representacionales.

Los estudios de Bertoglio (2020), Lima 
(2019), Niño et al. (2018), Ramos y Ca-
sas (2018), y Solís (2021) destacan la dis-
crepancia entre el “saber teórico” (proce-
so de enseñanza aprendizaje) y el “saber 
práctico” (práctica-pedagógica). Estos 
estudios revelan que, aunque los profeso-
res tienden a alinearse con la teoría cons-
tructivista en contextos teóricos como la 
preparación de clases, en la práctica co-
existen diversas concepciones, incluidas 
las constructivistas, interpretativas e in-
cluso directas.

La predominancia del perfil constructi-
vista en las concepciones sobre el proceso 
de enseñanza aprendizaje sugiere que los 
docentes combinan diferentes visiones 
epistemológicas. Aunque adoptan un en-
foque constructivista en la práctica, sus 
concepciones integran también teorías 
interpretativas y, en menor medida, di-
rectas. Esto puede reflejar una dificultad 
para adherirse completamente a una sola 
teoría, ya que las demandas contextua-
les a menudo llevan a los docentes a ver 
estos enfoques como complementarios 
(Pacheco, 2019).
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El análisis de independencia entre las 
representaciones del proceso de enseñan-
za aprendizaje y la práctica pedagógica 
mostró que no son independientes, con 
una mayor adhesión al perfil constructi-
vista. Esto indica que el Constructivismo 
es más predominante en la formación 
continua y experiencia docente. Sin em-
bargo, las concepciones sobre el proceso 
de enseñanza aprendizaje no están com-
pletamente alineadas con el Constructi-
vismo, y la evaluación no se utiliza efec-
tivamente para mejorar el aprendizaje y 
las competencias.

5. Conclusiones

La investigación arroja varias observa-
ciones importantes sobre la coherencia 
y discrepancias entre las concepciones 
de los docentes sobre el proceso de en-
señanza aprendizaje y su práctica pe-
dagógica. En general, la mayoría de los 
docentes evaluados mostraron una ten-
dencia hacia el constructivismo en sus 
prácticas pedagógicas. Sin embargo, sus 
concepciones teóricas sobre el proceso de 
enseñanza aprendizaje son menos homo-
géneas, presentando una combinación 
de enfoques constructivistas, interpreta-
tivos y, en menor medida, directos. Esta 
incoherencia sugiere que los docentes no 
siempre aplican en la práctica los cono-
cimientos teóricos adquiridos durante su 
formación, sino que se ven más influen-
ciados por las capacitaciones específicas 
proporcionadas por el sistema educativo, 
las cuales promueven un enfoque cons-
tructivista.

Es notable que una proporción conside-
rable de docentes muestra coherencia en 
la intersección de sus representaciones, lo 
que podría reflejar una asimilación par-
cial del discurso oficial constructivista. 
Sin embargo, la falta de una compren-
sión profunda y reflexiva sobre las teorías 
de enseñanza aprendizaje puede llevar a 
una aplicación superficial o inconsisten-
te de estos enfoques en la práctica. Esta 
situación se ve agravada por la tendencia 
de algunos docentes a mantener concep-
ciones y prácticas interpretativas y direc-
tas, a pesar de la predominancia cons-
tructivista en la política educativa.

La investigación revela que, el nivel de 
congruencia entre el proceso enseñanza 
aprendizaje y la práctica pedagógica es 
moderada, debido a que, aunque la ma-
yoría de los docentes muestran una ten-
dencia hacia el constructivismo en sus 
prácticas pedagógicas, existen discrepan-
cias significativas en sus concepciones 
sobre el proceso de enseñanza aprendi-
zaje. A pesar de la influencia del enfo-
que curricular constructivista del sistema 
educativo dominicano, las concepciones 
y prácticas pedagógicas de los docentes 
no siempre son coherentes, lo que sugiere 
la necesidad de una formación docente 
más integral. 
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