
Educación Superior  
Año  XXIII   No. 38   Julio-diciembre, 2024

La enseñanza diferenciada en la clase de inglés en el 
nivel superior: análisis de bibliografía

Ana Arán Sánchez    
Escuela Normal Rural “Ricardo Flores Magón, Saucillo, Chihuahua: ana.aran.sanchez@gmail.com; ht-
tps://orcid.org/0000-0001-7149-3461

Recibido: 1/8/2024; Aprobado: 30/9/2024

Resumen

En la actualidad, el aprendizaje del in-
glés en el nivel universitario forma parte 
de la mayoría de los planes de estudio, 
y su dominio suele ser requisito para los 
egresados, debido a la relevancia de este 
idioma como lengua franca a nivel inter-
nacional. Sin embargo, su enseñanza re-
sulta una tarea compleja para los docen-
tes de educación superior, debido a las 
numerosas habilidades y características 
que presenta el alumnado, como las dife-
rencias en cuanto al perfil y preferencias 
de aprendizaje, así como necesidades de 
cada estudiante. Es por ello que la me-
todología de la enseñanza diferenciada 
(E.D), también conocida como instruc-
ción diferenciada (I.D.), resulta una op-

Abstract

Today, English courses are part of most 
syllabuses in higher education, and the 
mastery of this language is a requisite 
for graduates, because of the relevan-
ce that English has as a lingua franca 
at an international level. Nevertheless, 
teaching English is a difficult task for 
university teachers, due to the different 
abilities and characteristics that students 
have. The student population of English 
courses in higher education, is very di-
verse in terms of their proficiency level 
due to a wide range of factors (academic 
and non-academic previous experiences, 
motivation and interest etc.), as well as 
the differences regarding their profile 
and learning preferences, and the lear-
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ción útil y viable para la enseñanza de una 
lengua meta, ya que considera estos fac-
tores en el proceso de enseñanza y apren-
dizaje. El presente documento, contiene 
una revisión teórica sobre los principales 
postulados y estrategias de este enfoque 
de enseñanza, destacándola como una 
alternativa para trabajar la asignatura 
de inglés en la educación superior. Así 
mismo, se realiza una investigación bio-
gráfica sobre la literatura reciente, tanto 
en el contexto latinoamericano como a 
nivel internacional, de los estudios que 
han documentado la implementación de 
esta metodología en la enseñanza de la 
lengua extranjera en la universidad. En-
tre los hallazgos significativos que este 
estudio evidencia, es que existen todavía 
pocos estudios que documenten la im-
plementación de esta metodología en el 
contexto de la educación superior, espe-
cialmente en la región de Latinoamérica. 

Palabras clave: enseñanza de una segun-
da lengua, inglés, enseñanza superior, 
métodos de enseñanza.

ning needs of each student. That is why 
Differentiated Teaching (D.T) or Diffe-
rentiated Instruction (D.I.) is a useful 
and plausible option to teach a foreign 
language, because it takes into conside-
ration these factors in the learning and 
teaching process. This document con-
tains a theoretical review of the princi-
pal tenets and strategies of this teaching 
approach, highlighting it as an alterna-
tive for working on the English subject 
in higher education. In addition, a bio-
graphical review of recent literature is 
conducted, both in the Latin American 
context and internationally, regarding 
the studies that have documented the 
implementation of this methodology in 
teaching the foreign language at univer-
sities. Among the most relevant results 
highlighted by this research is that there 
are still few studies documenting the im-
plementation of this methodology in the 
higher education context, particularly in 
Latin America.
Keywords: Second language instruction, 
English, higher education, teaching me-
thods.

Esta obra está bajo licencia CC BY-NC-SA 4.0 por Ana Arán Sánchez

1. Introducción

La manera tradicional de impartir clases, 
frecuentemente carece de las herramien-
tas y estrategias necesarias para atender 
las necesidades que actualmente presen-

tan los estudiantes. En el caso de la en-
señanza del inglés, esta se considera una 
tarea que requiere que el docente cree 
oportunidades para realizar conexiones 
significativas con el contenido, toman-
do en cuenta las fortalezas, habilidades, 
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aptitudes y preferencias de aprendizaje; 
esto se puede lograr a través del uso de 
la Enseñanza Diferenciada (E.D.) o Ins-
trucción Diferenciada (I.D.), de acuerdo 
a Marriot y Zambrano (2018). 

Para Mitsi y Papaspyrou (2017), la E.D. 
“puede tener resultados positivos en el 
contexto de los continuos e incrementa-
les cambios sociales y demandas, ya que 
provee una alternativa efectiva a otras 
metodologías de enseñanza, que lleva a 
la diversidad de la población estudiantil 
actual” (p. 61). Tomlinson (2000) opina 
que los docentes que implementan este 
método, se esfuerzan por hacer todo lo 
posible para que tanto los aprendices 
avanzados como los que experimentan 
dificultades, los estudiantes con heren-
cias culturales diversas y los alumnos que 
tienen diferentes estilos de aprendizaje, 
progresen en cada nivel educativo.

Respecto al empleo de esta metodolo-
gía en el área de enseñanza de idiomas, 
existen una gran cantidad de estudios 
que evidencian su impacto positivo en 
los aprendices de inglés (Subban, 2006, 
citado en Arie et al., 2021). Sin embar-
go, Turner et al., (2017) señalan que hay 
pocas investigaciones que documenten 
el uso de la enseñanza diferenciada a ni-
vel universitario, cuestión que atribuye, 
entre otros factores, a los grupos nume-
rosos, las pocas horas de clase por parte 
del docente y la inversión de tiempo que 
implica la elaboración de la planeación 
didáctica. No obstante, autores como 
Jørgensen y Brogaard (2021), aunque 
admiten que la implementación de este 

método implica un esfuerzo adicional 
por parte del profesor universitario, afir-
man que es posible llevarlo a cabo en este 
nivel educativo, partiendo de la idea de 
centrarse en priorizar aspectos clave, en 
lugar de tratar de diversificar todos los 
elementos desde un inicio.  

Tomando en cuenta lo anterior, el propó-
sito de este artículo es describir los pos-
tulados esenciales de la metodología de la 
enseñanza diferenciada y analizar las in-
vestigaciones recientes que emplean este 
diseño para la enseñanza del inglés a ni-
vel superior. Por lo tanto, la primera parte 
de este artículo hace una revisión teórica 
de este concepto, así como sus compo-
nentes más relevantes: la diferenciación, 
la atención a la diversidad, las recomen-
daciones para implementar este enfoque 
en el aula y ejemplos de estrategias para 
lograrlo. En el segundo apartado, se hace 
una revisión bibliográfica de la literatura 
científica reciente para la aplicación de 
este método en la enseñanza de la lengua 
extranjera a nivel universitario.  

2. Revisión de la literatura

El Concepto de Enseñanza Diferenciada
Se define como un medio para enseñar a 
todos los estudiantes, tomando en cuen-
ta sus diferencias en cuanto a aptitud y 
habilidad; implica ayudarlos a llegar una 
meta en común, aunque para ello tomen 
diferentes caminos (Mitsi y Papaspyrou, 
2017). Su propósito es maximizar el cre-
cimiento y éxito individual del estudian-
te, al tomar en cuenta la etapa en la que 
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se encuentra y asistiéndolo en el proceso 
de aprendizaje (Landrum y McDuffie, 
2010). Para Al Fattah (2023), este con-
cepto se refiere al proceso de organizar la 
clase de manera que los aprendices pue-
dan lograr las metas al proveerles de dife-
rentes opciones de actividades de acuer-
do a sus habilidades, intereses y niveles. 
Esta metodología favorece una adquisi-
ción activa del conocimiento por parte 
del estudiante, y fomenta el aprendizaje 
a través de la experiencia y la exploración 
(Mitsi y Papaspyrou, 2017). Así mismo, 
la E.D. se considera como proactiva, cen-
trada en el estudiante, dinámica y basada 
en la evaluación constante (Landrum y 
McDuffie, 2010).

Atención a la diversidad 

La población estudiantil que debe aten-
der el docente en un grupo suele ser muy 
diversa, y la brecha en cuanto al nivel 
académico entre ellos muy amplia (Jør-
gensen y Brogaard, 2021). Los alumnos 
varían en cuestión de desarrollo cogniti-
vo, afectivo y físico; diferencias basadas 
en el género, la etnicidad y el estilo de 
aprendizaje, entre otras (Celik, 2019). 
Sin embargo, el sistema educativo tiende 
a centrarse en metodologías tradicionales 
e ignora estas diferencias al utilizar un 
mismo enfoque para todos, en lugar de 
poner al centro al alumno y su proceso 
de aprendizaje (Turner et al., 2017). Al 
respecto, Tomlinson (2017) opina que, 
aunque los estudiantes de cierto nivel 
educativo cuenten con la misma edad 
cronológica, el enseñar a todos de la 
misma forma es como pensar que única-

mente debería existir una talla de ropa. 
Por lo tanto, si los estudiantes son dife-
rentes en cuanto a sus habilidades, nive-
les de desempeño, intereses, destrezas y 
actitudes, el tipo de enseñanza utilizada 
con ellos debe incluir una variedad de 
métodos, medios y contenidos para ayu-
darles a aprender de acuerdo a su ritmo, 
y cumplir los objetivos, sin frustrar a los 
alumnos sobresalientes o ignorar a los 
que presentan dificultades (Al Fattah, 
2023). 

La diferenciación

Para Tomlinson (2017), una de las expo-
nentes más importantes de esta metodo-
logía, la enseñanza diferenciada ofrece 
múltiples opciones para que los estu-
diantes adquieran la información, le den 
sentido a la misma y logren expresar lo 
aprendido. Esto implica que el docente 
debe proveer diferentes caminos o mane-
ras de adquirir el contenido, procesarlo 
y desarrollar productos. El contenido, 
se refiere al conocimiento, habilidades 
y actitudes relacionadas con el material; 
el proceso a las actividades de tipo ins-
truccional, así como enfoques para que 
los estudiantes adquieran en contenido 
curricular; mientras que el producto es 
la manera en la que los alumnos demues-
tran lo que han aprendido (Celik, 2017). 

Al respecto, Chadi y Drigas (2022) ma-
tizan que el contenido implica la com-
prensión de lo que el estudiante necesita 
aprender y los recursos que ayudarán a 
ello, el proceso son las actividades que 
favorezcan la comprensión de los apren-
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dizajes, y los productos las diferentes for-
mas en las que los estudiantes evidencian 
los conocimientos que adquirieron. Por 
lo tanto, los docentes pueden diferenciar 
en el contenido, el proceso o el producto, 
de acuerdo al perfil del estudiante o la 
forma en la que aprende, sus aptitudes o 
sus intereses (Rajeh Alsalhi et al, 2021; 
Chaidi y Drigas, 2022), como se resume 
en la Figura 1. 

De acuerdo a Arán y Ríos (2020), el to-
mar en cuenta los intereses de los estu-

diantes busca aumentar su motivación 
hacia el aprendizaje, la aptitud representa 
el grado de destreza respecto a determi-
nado conocimiento o habilidad, mien-
tras que el perfil del estudiante se refiere 
a sus inteligencias predominantes y al 
estilo preferente de aprendizaje. En este 
sentido, Celik (2017) asevera que la en-
señanza diferenciada es efectiva cuando 
responde a las necesidades e intereses de 
los individuos de un grupo. 

Figura 1. Esquema explicativo sobre la diferenciación

Pham (2012), explica que la diferen-
ciación en contenido, debe tomar en 
cuenta la etapa de desarrollo en la que 
se encuentran los estudiantes, así como 
su Zona de Desarrollo Próximo (ZDP); 
la que se centra en el proceso, implica 
aplicar diferentes actividades, técnicas 
de enseñanza y estrategias para que los 
alumnos le den sentido al contenido y 
se genere un aprendizaje significativo. fi-

nalmente, la diferenciación en producto 
debe incluir diferentes tipos de tareas, y 
estas deben ser retroalimentadas de ma-
nera oportuna. 

Sugerencias y recomendaciones para 
su implementación

Si bien no hay un solo procedimiento en 
particular para llevar a cabo la enseñanza 

Fuente. Arán, y Ríos, 2020, basado en Tomlinson (2000)
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diferenciada, Mitsi y Papaspyrou (2017) 
dan algunas recomendaciones respecto a 
su uso, tales como: que los docentes se 
centren en los aspectos básicos del obje-
tivo de aprendizaje que van a impartir 
y que se basen en lo que les interesa a 
los estudiantes, para que de esta mane-
ra transmitan un conocimiento signifi-
cativo. También sugieren motivar a los 
estudiantes para que todos participen y 
colaboren, así como la implementación 
de estrategias de enseñanza flexibles. 

Los mismos autores destacan la impor-
tancia de tener una comunicación fluida 
entre el docente con los estudiantes, así 
como entre ellos mismos, al igual que 
respetar el tiempo que a cada alumno le 
lleve completar sus tareas. También pro-
porcionar motivación y oportunidades 
equitativas, atendiendo a las necesidades 
e intereses de los estudiantes, lo cual ayu-
dará a tener un nivel de logro adecuado 
respecto a los objetivos de aprendizaje. 
Por su parte, Badillo (2020) sugiere a los 
profesores partir de una alta expectati-
va sobre lo que pueden lograr los estu-
diantes, y confiar en que mejorarán sus 
resultados al proveer diferentes rutas de 
aprendizaje. Finalmente, Ortega et al., 
(2018), aconsejan a los profesores tomar 
decisiones informadas respecto al diseño 
de sus planeaciones, con el propósito de 
apoyar el proceso de aprendizaje de los 
estudiantes y mejorar su desempeño. 

La importancia de conocer a los estu-
diantes 

La enseñanza diferenciada requiere que 
el docente esté familiarizado tanto con 
el currículum como con las característi-
cas de los estudiantes, lo cual se puede 
lograr a través de herramientas como la 
observación, entrevistas, y evaluación del 
trabajo tanto individual como por equi-
po (Ismajli y Imami-Morina, 2018). Esto 
favorecerá el logro de resultados, a través 
del uso de técnicas y estrategias de ense-
ñanza óptimas (Pham, 2012). 

Al tomar en cuenta la pluralidad del es-
tudiantado para generar motivación en 
el trabajo en clase (uno de los retos más 
importantes que tienen los docentes), se 
está considerando la diversidad como un 
aspecto enriquecedor, que contribuye 
a crear un ambiente inclusivo en el que 
todos los aprendices se involucran y par-
ticipan en el aula (Celik, 2019; Chaidi 
y Drigas, 2022). El propósito es atender 
las diferencias en la clase a través de la 
variedad de enfoques, y así proveer opor-
tunidades de aprendizaje para todos los 
individuos (Smets, 2017). De esta mane-
ra, se puede afirmar que la diferenciación 
reconoce la valía que existe en cada indi-
viduo (Fenech, 2004). 

Entre los aspectos que se exploran acer-
ca de las características del estudiante, 
destaca el perfil de aprendizaje, el cual 
incluye preferencias de aprendizaje, es-
tructura familiar, aficiones, intereses e 
historial académico (Turner, et al, 2017). 
También resulta útil saber sus experien-
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cias de aprendizaje anteriores, aspectos 
de su contexto, conocimientos previos y 
habilidades (Celik, 2019).  

Estrategias

Emplear la metodología de la enseñanza 
diferenciada no significa tener un plan 
de estudios diferente para cada alumno, 
ni separarlos en equipos homogéneos 
de acuerdo a su nivel de conocimiento 
y habilidad para reducir las diferencias 
(Mitsi, 2017). Este método busca variar 
la forma de atender a los estudiantes y 
no limitarse a la forma tradicional (tipo 
conferencia), en la que se utiliza el mismo 
material para todos; con esta metodolo-
gía se trabaja tanto de manera grupal, 
como individual y por equipos (Chaidi 
y Drigas, 2022). 

La E.D. se considera un enfoque de con-
cebir la enseñanza que incorpora toda 
una serie de estrategias diseñadas para 
atender las necesidades e intereses de los 
estudiantes (Watts-Taffe et al, 2012), las 
cuales promueven la atención a la di-
versidad en el aula. Por ejemplo, Rajeh 
Alsalhi et al, (2021) destacan el uso de 
organizadores gráficos, lluvia de ideas, 
trabajo cooperativo y los tableros de 
elección. Por su parte, Chaidi y Drigas 
(2022) proponen las siguientes: 

• Centros de Aprendizaje: son áreas 
que se crean en el aula de acuerdo a 
los intereses y habilidades de los estu-
diantes, para darles la oportunidad de 
practicar alguna habilidad, ampliar su 

conocimiento sobre un área en especí-
fico o consolidar su aprendizaje. 

• SQA: se solicita a los estudiantes que 
expliquen lo que saben (S) y lo que 
quieren saber (Q) sobre un tema en 
específico, para una vez concluido el 
trabajo expliquen lo que aprendieron 
(A). 

• Encuentra a alguien que: consiste en 
pedir al alumnado que busque a com-
pañeros o compañeras que cumplan 
con una cierta descripción, o que pue-
dan comentarles sobre determinado 
tema. 

• Piensa-pareja-comparte:  el estudiante 
trabaja primero de manera individual 
al comprender un texto y los conceptos 
que contiene, tratando de relacionarlo 
con sus conocimientos previos. Pos-
teriormente, busca a un compañero 
para intercambiar la información que 
procesaron y finalmente lo comparten 
con el resto del grupo. 

De entre las estrategias desarrolladas 
por Tomlinson (2000), destacan: 

• La Agenda: es una lista personalizada 
de tareas que el estudiante tiene que 
realizar en un tiempo determinado; el 
propósito es que él o ella elija el orden 
por el que quiere comenzar las activi-
dades. 

• Los puntos de entrada: basada en la 
teoría de Gardner (2003, citado en 
Tomlinson, 2000) sobre las inteligen-
cias múltiples, con esta herramien-
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ta los profesores facilitan el proceso 
de aprendizaje al atender el perfil de 
aprendizaje y abordar una temática 
desde diferentes ángulos como el na-
rrativo, el lógico-cuantitativo, el esté-
tico y el experiencial, entre otros. 

• Portafolios: estas colecciones del tra-
bajo de los estudiantes, favorecen el 
establecimiento de metas, así como la 
evaluación de su crecimiento. Igual-
mente, favorece la reflexión en el 
alumno y profesor sobre el progreso 
del aprendiz. 

• Tableros de elección: consiste en pro-
porcionar al estudiante diferentes ta-
reas que puede realizar, de las cuales 
selecciona la que le resulte más llama-
tiva. 

3. Métodos

El presente estudio se enmarca en el en-
foque cualitativo, y emplea el método de 

análisis documental, ya que se centra en 
la recuperación y difusión de informa-
ción sobre un tópico en específico, cuyo 
propósito es “facilitar la aproximación 
cognitiva del sujeto al contenido de las 
fuentes de información” (Peña y Pirela, 
2007). De acuerdo a Martínez et al., 
(2023), este método se caracteriza por ser 
sistemático, objetivo, de análisis, de sín-
tesis y que genere nuevo conocimiento, al 
ser sobre un tema que no ha sido publica-
do anteriormente 

Las bases de datos utilizadas localizar las 
investigaciones relacionadas con el tema 
de estudio fueron Google Académico, 
Scielo, Redalyc y Eric. para Las palabras 
clave que se emplearon fueron enseñan-
za diferenciada, instrucción diferencia-
da y pedagogía diferenciada; en inglés: 
differentiated teaching, differentiated 
instruction and differentiated pedagogy. 
Finalmente, la búsqueda bibliográfica se 
basó en los criterios de inclusión que se 
presentan en la Tabla 1. 

Tabla 1. Criterios de inclusión

Fuente. Elaboración propia (2024)
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Para procesar y analizar la información 
obtenida a partir de las investigaciones, 
se siguió el procedimiento propuesto por 
Casasempere-Satorres y Vercher-Ferrán-
dez (2020), compuesto por tres etapas: 
concreción del propósito de investiga-
ción, elaboración del marco conceptual 
y fomento del diálogo teorético. 

En la primera fase, se hizo una aproxi-
mación inicial al objeto de estudio, para 
determinar lo que existía al respecto y el 
nuevo conocimiento que se podría gene-
rar. Se buscó en bases de datos con las 
palabras clave anteriormente menciona-
das. A partir de los criterios de selección, 
se eligieron los textos a analizar. Para 
sistematizar datos de los artículos, estos 
se organizaron en una tabla de Excel, en 
un cuadro de doble entrada que incluía 
la estructura de indicadores o códigos 
de acuerdo a las partes esenciales de un 
artículo (Casasempere-Satorres y Ver-
cher-Ferrández, 2020). En este caso, se 
recabaron los datos siguientes: problema 
de investigación, conceptos, sujetos, téc-
nicas e instrumentos, resultados y con-
clusiones 

En el segundo paso, se utilizó la paráfra-
sis para resumir los datos de cada inves-
tigación y elaborar categorías de análisis, 
haciendo especial énfasis en los hallaz-
gos de cada estudio. Como etapa final, 
se elaboró la discusión al contrastar los 
resultados y conclusiones de los estudios 
que se consideraron para este análisis do-
cumental bibliográfico.

4. Resultados

En primer lugar, se mostrarán los hallaz-
gos que abarcan investigaciones realizadas 
en Latinoamérica, cuya información deta-
llada se presenta en la Tabla 2. Posterior-
mente, se describirán los resultados a nivel 
internacional, de acuerdo a la Tabla 3. 

Estudios del Contexto Latinoamericano
En relación al análisis de las investiga-
ciones en esta región geográfica, son sig-
nificativos varios aspectos. Por un lado, 
resulta relevante el número de estudios 
que existen respecto a este tema.  Si bien 
se localizaron más investigaciones que 
exploran este tópico, varias de ellas no 
se incluyeron en el presente documen-
to, debido a que no cumplían con uno 
o más de los criterios de selección. En 
este sentido, existen diversos proyectos 
de intervención que utilizan la E.D. para 
el aprendizaje de una lengua extranjera, 
pero se enfocan en otros niveles educati-
vos; por ejemplo, el estudio de Martínez 
y Valle (2024) en el contexto nicaragüen-
se de educación primaria, o la indaga-
ción de Vargas-Parra et al., (2018) con 
estudiantes de preparatoria colombianos. 
Este hallazgo coincide con la afirmación 
de Turner et al., (2017) sobre las pocas 
investigaciones que documenten el uso 
de la I.D. a nivel universitario. 

Por otro lado, se destaca la presencia de 
dos países como las naciones en las que 
se ha hecho más énfasis en documentar 
el empleo de la ID para la enseñanza del 
inglés en las aulas universitarias: Ecua-



142 La enseñanza diferenciada en la clase de inglés en el nivel superior: análisis de bibliografía

dor y México. Estos trabajos, comparten 
la similitud de ser escritos por mujeres, y 
ser realizados por las mismas autoras, de 
lo cual se concluye que son líneas de in-
vestigación que han estado desarrollando 
durante los últimos años que comprende 
el periodo de esta revisión. 

Lo anterior resulta más evidente al ana-
lizar las temáticas de los documentos, de 
acuerdo a los datos que muestra la figura 
2, particularmente los de las investigado-
ras de Ecuador, quienes se han centrado 

en las habilidades de comprensión lec-
tora y escritura (habilidades producti-
vas), mientras que las autoras de Méxi-
co han priorizado la documentación de 
estrategias propias de esta metodología, 
vinculándolas con el aspecto gramatical 
e incorporando la perspectiva del alum-
nado. Finalmente, destacar el idioma en 
el que están escritos los artículos indexa-
dos, ya que las académicas ecuatorianas 
optan por el uso del inglés, mientras que 
las catedráticas mexicanas seleccionan el 
español. 

Tabla 2. Estudios del Contexto Latinoamericano

Fuente. Elabora-
ción propia (2024)
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Estudios del Contexto Internacional

En relación con las investigaciones fuera 
de Latinoamérica, cuya información se 
presenta en la Tabla 3, predomina el em-
pleo de esta metodología en el continente 
asiático, con la excepción de Rusia. Den-
tro de esta región, destaca Turquía con 
dos investigaciones respecto a la temática 
en cuestión. Respecto al espacio geográ-
fico, señalar que por el hecho de tratarse 
de países no-angloparlantes, la enseñanza 
del inglés como segunda lengua o idioma 
extranjero es algo común para formar a 
ciudadanos que puedan acceder a mejo-
res oportunidades laborales y académicas 
(Chávez-Zambrano et al., 2017). Sin em-
bargo, resulta significativa la ausencia de 
países europeos donde se da esta misma 

situación, dada la relevancia del uso del 
inglés como lengua franca a nivel inter-
nacional (Fernández, 2009). 
 
Si bien se encontraron más estudios que 
documentan la implementación de la ID 
en el nivel universitario para el aprendi-
zaje del inglés en el continente asiático 
que en Latinoamérica, la diferencia entre 
este contexto y el internacional no resul-
ta muy amplia (cinco investigaciones y 
ocho, respectivamente). A su vez, señalar 
que en esta zona geográfica no se da el 
fenómeno documentado en Latinoamé-
rica respecto a la especialización o segui-
miento de esta línea de investigación por 
los mismos autores, ya que no se locali-
zaron estudios similares por parte de los 
investigadores. 

Tabla 3. Estudios del Contexto Internacional
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Fuente. Elaboración propia (2024)

Finalmente, resulta significativo el inte-
rés de los académicos internacionales por 
el tema de las actitudes y percepciones 
(tanto de universitarios como de catedrá-
ticos), en relación al empleo de la E.D., 
como evidencia la Figura 2; una temática 
que solo se identificó en una de las inves-
tigaciones latinoamericanas. Así mismo, 
únicamente se encontró un estudio cen-

trado en habilidades del idioma, la escri-
tura, mientras que en Latinoamérica es 
un tema predominante. En este sentido, 
se destacan como áreas poco exploradas 
dentro de la I.D. el ámbito de la evalua-
ción, las estrategias propias de esta meto-
dología y el empleo de ella en los cursos 
remediales.
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Figura 2. Temáticas de los Estudios

Fuente. Elaboración propia (2024)

4.1. Discusión de los resultados

La revisión teórica que presenta este do-
cumento, a través de la descripción de 
los postulados y estrategias del enfoque 
de la instrucción diferenciada, evidencia 
que esta metodología favorece que los 
educadores conozcan e incorporen en 
su planeación didáctica, las necesidades, 
intereses y aptitudes de sus estudiantes 
en la asignatura de lengua extranjera. Lo 
anterior, es un elemento que puede coad-
yuvar a mejorar el proceso de enseñanza 
del inglés como lengua extranjera en la 
educación superior (Kupchyk y Litvin-
chuk, 2021; Arie et al., 2021).

Por otro lado, entre los hallazgos más 
significativos que la sección del análisis 
de bibliografía de este artículo evidencia, 
es que existen todavía pocas investigacio-

nes que documenten la implementación 
de esta metodología en el contexto de la 
educación superior, especialmente en la 
región de Latinoamérica, debido a que la 
mayoría se realizan en otros niveles edu-
cativos (Vargas-Parra et al., 2018; Mar-
tínez y Valle, 2024). Se documentaron 
cinco estudios en los últimos diez años 
que tratan esta temática en el aprendizaje 
de inglés dentro del contexto universita-
rio, procedentes de Ecuador y México, 
realizados por las mismas investigadoras. 

De lo anterior se deducen dos aspectos. 
Por un lado, que son líneas de investiga-
ción que las catedráticas han estado de-
sarrollando y cultivando durante los años 
que comprende esta revisión. Así mismo, 
se observa como área de oportunidad la 
concientización de los diferentes agentes 
educativos sobre el potencial beneficio, 
tanto para estudiantes como docentes, 
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de implementar la enseñanza diferencia-
da en las aulas universitarias (Turner et 
al, 2017). 

A su vez, se considera necesario conti-
nuar fortaleciendo esta línea de investi-
gación, ya sea a través de estudios que 
exploren las temáticas más desarrolladas, 
por ejemplo, las habilidades productivas 
de la lengua y la actitud de los docen-
tes y estudiantes respecto a este método, 
como otros tópicos menos abordados en 
esta zona geográfica, entre los cuales se 
destaca la evaluación y la eficacia de las 
estrategias propias del enfoque. 

En cuanto a la revisión de investigacio-
nes a nivel internacional, se encontró un 
mayor número en relación a la región 
latinoamericana (ocho y cinco, respecti-
vamente), los cuales pertenecen mayor-
mente al continente asiático. Además, se 
percibe un interés particular por la temá-
tica de las actitudes y percepciones tanto 
de los docentes como los estudiantes a la 
hora de implementar la metodología de 
I.D.

Finalmente, mencionar que una de las 
limitaciones de este estudio, es que, aun-
que se llevó a cabo una revisión biblio-
gráfica amplia en cuanto a las bases de 
datos consultadas, se identificaron algu-
nas investigaciones que se centraban en 
el tema de estudio de este documento y 
cumplían con los criterios de selección, 
sin embargo, no se pudieron revisar de-
bido a que su acceso requería de un per-
miso especial y/o pago correspondiente. 

5. Conclusiones

En la sociedad actual, existe una necesi-
dad de mejorar el proceso de enseñanza y 
aprendizaje, debido a las diferencias que 
presentan los alumnos, así como otros 
factores que impactan en la forma en la 
que los aprendices le dan sentido a la in-
formación que reciben, cómo la procesan 
y cómo demuestran los conocimientos 
y habilidades que adquieren; es por ello 
que la enseñanza debe responder a estas 
diferencias, para que los estudiantes re-
ciban el apoyo y guía adecuada y así lo-
gren su potencial académico (Ortega, et 
al, 2018). 

En este sentido, la E.D. es una opción 
viable para atender lo anterior, y mejorar 
el aprendizaje del inglés, especialmente a 
nivel universitario. Si bien es una meto-
dología que requiere inversión de tiempo 
y práctica por parte del docente (Marriot 
y Zambrano, 2018; Jørgensen y Bro-
gaard,2021), los hallazgos que evidencian 
las investigaciones recientes sobre su uso 
en otros niveles educativos (Vargas-Parra 
et al., 2018; Abd Rahhim y Ehsan, 2019; 
Martínez y Valle ,2024) particularmen-
te en la asignatura de lengua extranjera, 
resultan alentadores acerca del beneficio 
que puede representar para la formación 
educativa del alumnado.
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